PRATICHE DI CURA
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ABBAMAMA  comune di Simaxis

ECOscambl

transumanze
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nel flume
- TIRSO

SIMAXIS 6 Lugl

Spazio Abbamama
Area BenEssere

9.00-11-30

Trattamenti shiatsu, Joy touch,
Reiki, Riflessologia,
Consulenza fioridiBach
15.15-16.15

Lavoro bioenergetico a cura di
Mietta e Alessio

19.00-20.00

Presentazione Corso Moon
Dance a cura di Paola Pao

Pineta
dalle ore 9.00

Mostra Mercato
Visitain Azienda Serusi

Laboratori per bambini
e adulti

-Laboratorio di mimo e prepa-
razione spettacolo sugliincendi
a cura di Franco Fais con la col-
laborazione  delle ragazze di
LudoSpassiu

-Laboratorio gioco- lana acura
adi Abbalana

Laboratori per bambini a cura
dell’Associazione di genitori
L’albero maestro

-Giochi e filastrocche con le
mamme divertenti del Monte
Arci

-Nurayoga e yoga shardonico a
curadiCarla Lai

-Laboratorio di animazione a
cura della Libreria AltreStorie di
Oristano

-Laboratorio per adulti sulla bio
edilizia a cura di Gealife
Olmedo

-Laboratorio per adulti Dal
legno al detergente ecologico a
cura di Annalisa Lecca-Fattoria
didattica Alba

-Animazione suitrampolia cura
della Compagnia Ananché di
Cagliari

Spettacoli di teatro,
circo e cabaret per
adulti e bambini

-Laboratorio teatrale per adulti
VEG a cura di Grazie Dentoni e
Sara Vasarri

Spettacolo teatrale interattivo e
musicale per bambini e ragazzi
Rino fa la Rima a cura di
Antonio Dettori e Giogio Ibba

-Risate circensi col
Circoparapiglia
-Presentazione partecipata del

2014 dalle 9.00 alle 22.00

libro “AdDio denaro” di Alfredo
Meschi e llaria Farulli

- Il posto di blocco-Cabaret di
e con Mauro Salis

Arene facilitate

11.30 L'economia che vorrem-
mo: Speriment-Azioni tra
imprese e Arcipelago SCEC -
partecipano Imprese sarde del
naturale e sostenibile,
Sardegna Ricerche e Georgia
Corrias diArcipelago SCEC
16.30 Dal sogno alla realta, la
scuola che vorremmo: buone
pratiche e nuove proposte edu-
cative in Sardegna partecipano
le Associazione genitori
L'Albero Maestro, la Scuola del
Buon Senso, Manes Is treulu
Biu, Progetto Pontis, S' Iscolas
Sarda Sperimentale

Ristorazione Verde Buono,
Sano e Bello a pranzo
e acena

info: 0783 405046
ecoeventosinnos@gmail.com
& popolodeltirso




